Sharks Monza

Gli Sharks Monza operano sui territori della provincia di Milano e dell’attuale provincia di Monza
dal 1992. Il Settore attivita sportive del Comune di Monza ne conosce il percorso dal 2005,
anno in cui si costituisce I'associazione sportiva.

Nel settembre 2007 viene fondata |'associazione onlus con lo scopo di realizzare attivita
motorie e sportive dilettantistiche rivolte a persone con disabilita fisica. L'attivita prevalente
degli associati consiste nel partecipare, come giocatori o affiancatori, a gare, anche a livello
nazionale, di wheelchair hockey su carrozzina. I giocatori hanno in prevalenza patologie a
carattere neuromuscolare grave che impediscono |'attivita motoria e necessitano dell’ausilio
elettronico. Un sistema di valutazione atletica a punteggio & a garanzia dell’equita competitiva.
Non esistono altre attivita sportive che permettano di praticare attivita sportiva agonistica di
squadra a chi ha una mobilita cosi ridotta. L’'associazione punta molto sul fare squadra e
sentirsi squadra per sviluppare le attitudini alla relazione dei singoli. D’altro canto, essendo
un’attivita che prevede competizione e osservanza di regole, € richiesta una certa stabilita
emotiva-relazionale congiuntamente ad abilita cognitive.

Gli allenamenti sono settimanali. Il gruppo puo essere composto da soggetti di eta dai 12 ai 30
anni. Le partite di campionato vengono disputate solo dai soggetti che hanno compiuto la
maggiore eta. Due giocatori hanno fatto parte della squadra nazionale che ha disputato i
mondiali nel mese di nhovembre del 2010.

L" attivita coinvolge famiglie e sostenitori sia in momenti organizzativi legati alle partite sia
aggregativi durante feste di paese, Festa dello Sport e in altri eventi organizzati da altre
associazioni sportive. La presenza con banchetti a eventi concorre a diffondere la positivita
dell” esperienza facendo conoscere gli aspetti ludico-educativi del gioco di squadra.

Fonte: tratto dalla relazione tecnica a cura dello staff di direzione del Settore Servizi Sociali - iscrizione al registro comunale delle
associazioni operanti sul territorio di Monza — 2010



