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PROGETTO "ESPLORALPARCO 2012"
Settimane estive alla Cascina Frutteto del Parco di Monza

per ragazzi e ragazze dagli 11 ai 14 anni

SCENARIO 

Nato come “sintesi del paesaggio della Pianura Padana del ‘700” (secondo le parole del prof. Virginio Bettini), il Parco di Monza è oggi prezioso tesoro del nostro territorio.

Luogo per lo svago e la ricreazione fisica e mentale, e autentico laboratorio all’aperto di scienze naturali, il nostro Parco ha tra i suoi utenti più privilegiati il mondo dell’infanzia e dell’adolescenza.   
Il contatto diretto con un luogo che fa parte dell’immediatamente vicino, costituisce una delle connotazioni più forti della proposta: contatto che sarà opportunità per la conoscenza di un monumento cui la nostra comunità è sempre più legata, ed in cui riconosce la propria identità.
OBIETTIVI

Il progetto ESPLORALPARCO nasce con l’obbiettivo di utilizzare il Parco di Monza quale scenario per giornate dedicate alla scoperta, all’avventura e al gioco attraverso la conoscenza del  Parco,  dei suoi habitat e dei suoi abitanti. 

Le sollecitazioni sensoriali e le attività pratiche di campo permeano le giornate, e permettono  la sensibilizzazione dei partecipanti al rispetto e alla tutela del territorio, dei cicli naturali ed ambientali, all'osservazione degli animali abitanti del bosco, allo sviluppo di una coscienza ecologica, alla conoscenza delle energie alternative e, attraverso esperienze ludiche, all'approfondimento di  materie scientifiche. 

La programmazione prevede per lo più attività da svolgersi in gruppo, con lo scopo di favorire la socializzazione, la cooperazione e la valorizzazione delle proprie capacità.

DESTINATARI  il centro diurno ESPLORALPARCO è destinato a ragazzi della scuola secondaria di primo grado, di età compresa tra gli 11 ed i 14 anni.

LUOGO : Sede della Scuola di Agraria del Parco di Monza, la Cascina Frutteto sarà ideale cornice per le attività. La Cascina dispone di luoghi all’aperto e di spazi coperti per attività pratiche di laboratori, per i quali sarà possibile usufruire di strumenti e materiali. 

Il progetto proposto e le tematiche affrontate avranno come fulcro la conoscenza del  Parco di Monza, ed a tal proposito sono previste numerose escursioni all'interno del Parco volte all'esplorazione ed all'osservazione.
TEMPI DI APERTURA ESPLORALPARCO si svolgerà dall' 11 al 22 giugno 2012,   per la durata di una settimana per due cicli, dal lunedì al venerdì, dalle 8,30 alle 17,30. I ragazzi saranno consegnati e ritirati dai genitori o da persone da essi delegate con firma e carta d'identità. 

FINALITA': la Scuola Agraria attiva per il primo anno un servizio di centro estivo diurno dedicato a ragazzi della scuola primaria di primo grado, cercando di risponde al bisogno delle famiglie di una modalità di assistenza dei figli, nel periodo di interruzione del servizio scolastico . Il servizio offre percorsi di qualità, con valenze educative, sociali e ambientali.  

ASPETTI ORGANIZZATIVI : Formazione delle classi : per ogni settimana verrà formato un gruppo classe di 15 ragazzi, assistiti da un educatore ed un assistente.

PASTI : saranno cucinati in loco da personale apposito. Sono previsti : merenda a metà mattina, pranzo e merenda a conclusione di ogni giornata.

RISORSE UMANE: Il gruppo di lavoro è composto da un responsabile progetto, responsabile selezione del personale, responsabile segreteria, coordinatore, educatori, personale addetto al servizio mensa, personale addetto al servizio pulizie. La professionalità degli operatori coinvolti è garantita da una selezione specifica e dalla partecipazione obbligatoria a corsi di formazione appositamente predisposti. Viene data la precedenza agli operatori già coinvolti in percorsi di educazione ambientale e fattoria didattica presso la Scuola Agraria, con solida conoscenza del Parco e dei temi naturalistici. Tutti gli educatori sono in possesso di adeguato titolo di studio, di esperienza maturata nel campo educativo ed ambientale, da personali caratteristiche di affidabilità, capacità di lavoro in equipe e abilità animative.

FORMAZIONE DEL PERSONALE : gli educatori selezionati saranno obbligati a partecipare ad un percorso formativo, nel quale verranno affrontati temi relativi alla relazione educativa, alla gestione del progetto, allo svolgimento delle attività, alla conoscenza del territorio e della sua storia, alla sicurezza del gruppo e del singolo, alla relazione con le famiglie degli utenti.

ATTIVITA' Ogni giornata sarà introdotta da una  presentazione e programmazione delle attività. Ogni giorno avrà nella escursione attraverso il Parco il suo momento centrale; l’uscita si pone come spunto e occasione per sviluppare il tema, o i temi, della giornata. Non mancheranno, tuttavia, le possibilità per divagazioni, seguendo la sensibilità e gli interessi dei partecipanti: il territorio, del resto, è fonte ricca e inesauribile di situazioni inattese, foriere di sviluppi appassionanti.    Mezzo privilegiato per gli spostamenti sarà la bicicletta, con l’obbiettivo di sensibilizzare ragazzi e ragazze all’utilizzo di un mezzo antico e moderno. Si specifica che per i percorsi si utilizzeranno solo strade adatte. La Scuola di Agraria metterà a disposizione un servizio di assistenza; presso la Cascina Frutteto sarà altresì possibile lasciare le bici in custodia per tutta la settimana.

PROGRAMMA DELLA SETTIMANA
 

Lunedì: Una Cascina nel Parco
Mattina. Presentazione delle attività settimanali e conoscenza della Cascina Frutteto attraverso l'orientiring

Pomeriggio. Una prima escursione in bicicletta e conoscenza del Parco di Monza.

Martedì: Avventure nel bosco
Mattina. Escursione nei boschi del Parco per la loro conoscenza.Il bosco, l’ecosistema per eccellenza del nostro Parco, costituisce lo scenario per attività di esplorazione naturalistica e non solo. Per i boschi si potranno ideare giochi e gare, prendendo spunto da quanto ci offrono gli alberi, fonti di energia con caratteristiche  differenti.

Pomeriggio. Il legno: infinita materia prima. Con materiale (rami, legno morto, radici…) raccolto durante la mattinata potremo costruire strumenti e arnesi di vario tipo, su tutti piccole zattere da collaudare nelle acque delle rogge. E alcuni semplici esperimenti ci permetteranno di scoprire quali alberi possono fornire più energia. 

Mercoledì: Tra acque e grotte
Una giornata di esplorazioni per i corsi d’acqua del Parco, tra Lambro e rogge, tra osservazioni naturalistiche e giochi sulle rive. Ed esplorazioni per grotte e cunicoli: il Parco offre inaspettatamente,  la possibilità di praticare  della speleologia.

Giovedì: Sulle tracce degli animali. Guardie forestali per un giorno: parte prima
Mattina. Il Parco custodisce una fauna di grande interesse. Percorrere sentieri e prati permette di trovare tracce della presenza di animali: impronte, resti di pasto, penne e piume… Una ricchezza che non manca di stupire. Parte del materiale rinvenuto potrà essere raccolto per dar vita ad una esposizione.

Pomeriggio. Organizzazione e preparazione della giornata di venerdì in cui i ragazzi si trasformeranno in guardie forestali per un giorno

Venerdì: Guardie forestali per un giorno: parte seconda. Un museo
Mattina. Durante un’escursione, i partecipanti si trasformeranno in guardie forestali e la relazione finale dell’uscita potrà essere sottoposta all’Amministrazione del Parco.

Pomeriggio. Realizzazione di una mostra con reperti e altro materiale raccolto durante la settimana ed attinente alle attività svolte.

 



