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Con l'arrivo dell’'estate, sono numerose le richieste di utenti che si rivolgono al
nostro Sportello per avere informazioni su organizzazioni che propongono
vacanze accessibili a turisti con disabilita, e che possano offrire anche il
supporto di operatori di assistenza, secondo le necessita della persona.

A beneficio dell’utenza, pubblichiamo a seguire un elenco non esaustivo di
tali organizzazioni, specificando che non godono di nessuna forma di
accreditamento con lo Sportello Disabilita, il quale non ha in essere nessun
tipo di convenzione economica con esse e non e responsabile della qualita
dei servizi che erogano.



Buona lettura e buon viaggio!
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AERIS Coop Sociale - Vimercate
Tel. 039 6612211 039 6853523 fax 039 6918941 mail disabili@coopaeris.it
Responsabile vacanze: Ugo Caparini. Informazioni: Silvia Tognoli

Vacanza Mare “Un Mare di Luoghi” Cesenatico (FC) - Casa per Ferie
San Francesco

(16 luglio/ 30 luglio - 30 luglio/ 13 agosto e 13 agosto /27 agosto)

La vacanza e, aperto a persone con disabilita intellettiva e fisica dai 16 anni
in su con rapporti 1:1-1:2-1:3-1:4

. A seconda dei periodi, sono disponibili dai 20 ai 40 posti. Le attivita
organizzate e realizzate tengono conto delle capacita e dei desideri dei
Vacanzieri.

Ogni gruppo, piuttosto consistente, viene cosi continuamente suddiviso in
gruppi piu piccoli, per consentire a ciascuno di partecipare alle attivita che
preferisce. Anche se la struttura € sul mare, la

spiaggia e solo una delle opzioni disponibili poiché il tipo di soggiorno
prevede quotidianamente quattro o cinque proposte di attivita: escursioni nei
parchi tematici della zona, gite nell'entroterra di

tipo naturalistico o culturale, laboratori espressivi e di cucina, partecipazione
a eventi del territorio, organizzazione di feste a tema, ecc.

La struttura dispone di stanze confortevoli da 4-6 posti; inoltre, ospita altri
gruppi di persone - famiglie, adolescenti, gruppi informali - con i quali si cerca
di creare occasioni di scambio e di conoscenza reciproca.

Proposta di “soggiorno Supergiovani” a Torre Pedrera presso |l
Villaggio del fanciullo

(9 luglio - 2 agosto) per disabili intellettivi con rapporto di assistenza 1:1 -
1:2 - 1:3—-1:4 dai 13 ai 25 anni

E una proposta rivolta ad adolescenti e giovani con disabilita intellettiva o
psichica, di eta compresa fra 13 e 25 anni. | posti disponibili sono 20. E
un‘esperienza di vacanza dinamica e variegata, in cui viene valorizzata la
componente adolescenziale dei partecipanti, attraverso il loro coinvolgimento
nella scelta di attivita e occasioni di divertimento. In una situazione

protetta e sicura, si trascorrera la vacanza approfittando del parco dell'hotel e
organizzando gite tra

castelli e boschi; si potra fare un po' tardi la sera, prediligendo la
frequentazione di eventi, spettacoli e feste che animano l'estate romagnola.


mailto:disabili@tangram2.it

La struttura € a 150 metri dal mare, con camere

da 4-5 letti; la cucina romagnola, la simpatia e il senso di accoglienza dello
staff permetteranno di rifocillarci e riposarci tra un‘occasione di divertimento e
I'altra.

Proposta “Lupi da Mare” a Longiano (FC) - Hotel delle Colline e a San
Mauro al Mare (FC) Hotel Paglierini

(17 agosto - 31 agosto)

Soggiorno a “bassa soglia” di assistenza rivolto a persone adulte con
disabilita intellettiva o psichica, over 30 con un buon livello di autonomia. |
posti disponibili sono 18. Il soggiorno ha una durata di 15 giorni e si svolge in
due tappe: la prima settimana viene trascorsa in collina, a Longiano (FC),
bellissimo borgo romagnolo, bandiera arancione del Touring Club Italiano e
premiato dalla comunita europea e dalla rivista Airone come “villaggio ideale
d' Italia”. Questa accogliente localita offre paesaggi stupendi, occasioni di
passeggiate, luoghi artistici da visitare, eventi di cultura e spettacolo.

La seconda settimana si svolge al mare, in un albergo della tipica riviera
romagnola dove si fara “vita da spiaggia®, sfruttando le occasioni per
bighellonare tra mercati, feste ed eventi serali. La cucina, in entrambe le sedi,
e di impronta romagnola...anche la gola fara una grande vacanza!
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A PICCOLI PASSI - Coperativa Sociale - Milano
Tel e fax 02 89502582 cell 335 1824862
email: vacanze@apiccolipassi.com sito: www.apiccolipassi.com
Responsabile vacanze: Teresa Valente

Vacanza al mare a Pinarella di Cervia “Casa per Ferie Mare e Vita” per
disabili intellettivi e fisici con rapporti di assistenza 1:1 —1:2 - 1:3-1:4

(29 luglio / 12 agosto - 12 agosto / 26 agosto)

La struttura Mare e Vita e il luogo ideale per accogliere tutti i tipi di gruppi,
dotata di ampie sale comuni, grandi camere con bagno interno anche
attrezzati per disabili in carrozzina.

La struttura si rivolge principalmente ad un turismo sociale, € immersa nel
verde dispone di un grande giardino ed ¢ il luogo ideale per le vacanze di
gruppo.

Mare e Vita dispone di una spiaggia privata con ombrelloni e sedie a sdraio,
di campi sportivi quali campi da basket, beach volley a disposizione di tutti.

In questa struttura € possibile organizzare una vacanza per 2 diversi gruppi di
utenti, che saranno gestiti da 2 differenti gruppi di operatori. A Piccoli Passi
mette a disposizione 30 posti di cui 6 in carrozzine per turno.
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A disposizione il sevizio lavanderia. Per l'assistenza sanitaria si fara
riferimento al presidio ospedaliero che dista 5 minuti dalla stessa struttura.

Vacanza in collina a Massa Marittima (GR) - “Ostello Sant'Anna”

(29 luglio / 12 agosto e 12 agosto / 26 agosto)

La struttura, situata al centro della citta a ridosso del Parco di Poggio,
dispone di attrezzature sportive proprie, 2 campi da calcio e uno di basket, e
dista poche decine di metri dal Palazzotto dello Sport, dalla piscina comunale
e dai campi da tennis.

L’Ostello & un ex rifugio completamente ristrutturato, con 'adeguamento di
tutti gli impianti e servizi alle normative vigenti, con l'abbattimento delle
barriere architettoniche e la dotazione di servizi e utenze particolarmente
funzionali anche per i disabili fisici.

La struttura € distribuita su due piani su una superficie complessiva di 2000
mq e dispone di 1 camera da 10 posti, 4 camere da 8 posti, 2 camere da 6
posti, 1 da 3 posti, 3 da 2 posti tutte dotate di servizi igienici. Dispone inoltre
di 2 ampi saloni ricreativi, un’ infermeria, 2 blocchi cucine ed un ampio salone
per la consumazione dei pasti.

In questa struttura e possibile organizzare una vacanza per 2 diversi gruppi di
utenti, che saranno gestiti da 2 differenti gruppi di operatori.

A disposizione degli ospiti il sevizio lavanderia. Per I'assistenza sanitaria si
fara riferimento al presidio ospedaliero che dista 5 minuti dalla struttura.

Le partenze del 1° e 2° turno saranno alle ore 8,30 da Via Carlo Bazzi, 68 e |l
rientro del primo turno alle 19,30 e del secondo turno alle 16 circa sempre in
Via Carlo Bazzi, 68.

Nota: fatta eccezione per il certificato medico dei farmaci, tutti gli altri
documenti possono essere in fotocopia verificando che gli stessi siano
ancora in corso di validita.

Per quanto riguarda i farmaci sarebbe meglio che ogni ospite partisse con
una quantita di medicinali sufficienti per l'intero periodo e non con la semplice
ricetta del medico, perché i farmaci prescritti su ricettario regionale per ospiti
con esenzione al 100%, fuori dalla regione Lombardia sono comunque a

pagamento.

CISE Centro iniziative Sociali Educative - Reggio Emilia
Tel. 0522 324686 Fax 0522 360234 email: ciseanna@labussolascrl.it
Responsabile vacanze: Anna Bassoli

Bellaria Igea Marina (RN) Casa per ferie “Mare e Verde”
Proposte di vacanza per disabili intellettivi e fisici con rapporto 1:1 —1:2 — 1:3
—-1:4 a
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(19 luglio / 2 agosto - 2 agosto / 16 agosto - 16 agosto / 30 agosto)

“‘Mare e Verde” € una confortevole casa per ferie che si affaccia direttamente
sul mare. Dispone di camere a 3/4/5 posti letto con servizi privati, due sale
pranzo con cucina interna, salone per attivita ricreative, angolo ping-pong,
piscina, campi da calcio, pallavolo, bech-volley e basket, spazi esterni,
spiaggia riservata e attrezzata con ombrelloni, lettini e salvataggio.

La struttura e la spiaggia sono accessibili alle persone con disabilita.

Oltre che momenti di mare e piscina, verranno organizzate sfide sportive,
laboratori di manualita, giornate a parchi acquatici e divertimento
(Mirabilandia, Atlantica, Aquafan..), uscite alla scoperta “dei dintorni”, serate
fantasiose...

La quota comprende: trasporto da e per Igea Marina, sistemazione in camere
multiple con trattamento di pensione completa e merenda pomeridiana,
servizio ludico/educativo/assistenziale con personale adeguatamente
formato, assistenza sanitaria convenzionata esterna; servizio di lavanderia e
guardaroba, assicurazione RC e infortuni. Disponibilita di 35 posti di cui 8 per

utenti in carrozzina per turno.

COOPERATIVA SOCIALE FABULA ONLUS - Milano
Tel 333 3822913- 347 51000 Fax 02 90989279
email: info@fabulaonlus.it sito: www.fabulaonlus.it
Responsabili vacanze: Emiliano Strada, Valentino Macchiagodena

Soggiorno in collina a Montelongo (CB) per disabili intellettivo - relazionali
con rapporti di assistenza 1:1 -1:2 -1:3

(1 agosto/ 15 agosto)

La struttura d’accoglienza, situata a Montelongo, &€ composta da tre villette
indipendenti prive di barriere architettoniche e dispone di ampi spazi esterni
(giardino,campo da calcio in erba naturale, campo polivalente in erba
sintetica e area coperta per le giornate di maltempo).

Montelongo € un piccolo paese del Molise posto su una collina che declina
dolcemente sul mare.

E’ una terra semplice e tranquilla dove si respira aria di famiglia.

La vacanza, rivolta a ragazzi affetti da Disturbi dello Spettro Autistico con
ritardo medio grave e Disturbi Generalizzati dello Sviluppo, si prospetta
rilassante tra la verde natura, la generosita e I'ospitalita degli abitanti.

Il soggiorno prevede sistemazione in camere multiple con trattamento di
pensione completa e merenda pomeridiana; servizio
ludico/educativo/assistenziale 24 ore su 24 da parte di personale altamente
qualificato e selezionato; assistenza sanitaria da parte di medici residenti in
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loco servizio di lavanderia; assicurazione RC e assicurazione infortuni,
trasporto da e per Montelongo.

Gli educatori della Cooperativa Sociale Fabula Onlus collaborano e lavorano
in stretto contatto con il Centro per lo Studio e la Cura dellAutismo e dei
Disturbi generalizzati dello Sviluppo dellospedale San Paolo di Milano. Al
momento dell’iscrizione verra concordato un incontro con tutte le famiglie allo
scopo di illustrare dettagliatamente il programma e di spiegare la filosofia del

progetto.

ETA BETA Soc. Cooperativa Sociale — Milano
Responsabile Vacanze: Nadia Lanza - cell. 348 3200819
mail: vacanze@coop-etabeta.it
Sede Cooperativa: Tel. 02.36568086 - Fax.02.36568135
sito: www.coop-etabeta.it

Soggiorno algea Marina (Rimini) all’Hotel Bel Sito indicato per disabili
intellettivo-relazionali e fisici con rapporti di assistenza 1:1 1:2 1.3 1:4 1.5
(18 luglio/1 agosto - 2 agosto/16 agosto - 16 agosto/30 agosto)

L’albergo, situato in una zona tranquilla nel cuore del lungomare di Igea
Marina, a poca distanza dal Centro, si caratterizza per la disponibilita e la
famigliarita nei confronti degli ospiti, ed e attrezzato con rampe e ascensore
accessibile per disabili e con servizi e camere privi di barriere
architettoniche. Tutte le stanze sono dotate di bagno, balconcino e TV. Il
ristorante dell'hotel offre ogni giorno un ricco menu a scelta, che propone i
piatti e le specialita tipiche della cucina romagnola; il tutto accompagnato da
un ricco e colorato buffet di verdure. Per i clienti con necessita’ alimentari
particolari, il ristorante propone menu speciali secondo esigenza. All' esterno,
un ampio spazio con ombrelloni e tavolini diventa il luogo ideale per
trascorrere momenti di relax e di svago con gli altri. La spiaggia,
convenzionata con l'albergo, mette a disposizione degli ospiti ombrelloni e
lettini. Vivere le vacanze al mare, vicinissimi ad altre localita balneari ed ai
caratteristici borghi collinari, significa poter sfruttare i tanti vantaggi che
rendono piu piacevole il soggiorno. Immergersi nella storia che vive nei
monumenti, nelle architetture e nelle opere d'arte esistenti in zona,
partecipare a manifestazioni e spettacoli che in gran numero vengono
proposti in teatri, piazze e strade, la serata in discoteca, in pizzeria o la cena
in spiaggia, 'andare per negozi e mercati per una rilassante passeggiata o
per cedere alla tentazione di qualche acquisto utile... o futile pud essere un
modo per godere appieno di tutto cio che il territorio offre.

Per I'assistenza sanitaria si fara riferimento alle strutture locali.
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Proposta per disabili intellettivo-relazionali con rapporti di assistenza: 1:1
1:2 1:3 1:4 1:5

Vacanza in montagna a Balze di Verghereto (FC) — Hotel Bellavista

(18 luglio/1 agosto - 2 agosto/16 agosto e 16 agosto/30 agosto)

Balze di Verghereto, un paesino nel cuore verde dell’Appennino Tosco-
Emiliano a 1100 mt sul livello del mare, alle pendici del Monte Fumaiolo e alle
Sorgenti del Tevere, raggiungibili attraverso percorsi organizzati che si
snodano nei boschi e vicinissimi al fiume, per cui il rumore dell’acqua,
accentuato dalle cascatelle, ti accompagna per tutto il percorso fino alla
sorgente per poi continuare su fino al rifugio, dove una grande spianata
permette di prendere il sole, piuttosto che inventare mille giochi per un
pomeriggio in compagnia.

L’hotel Bellavista; albergo, gestito da anni da persone del posto, profonde
conoscitrici di quei luoghi, agevolano la scoperta del territorio suggerendo
percorsi che ti permettono di entrare in contatto con parte di vita del passato.
Le stanze, da due a quattro letti, sono tutte dotate d bagno e TV. La cucina,
particolarmente curata, propone piatti tipici del luogo ma, per chi avesse
problemi alimentari, c’é la possibilita di piatti secondo esigenza. Le ampie
vetrate nella sala da pranzo dell'albergo ti permettono di spaziare con lo
sguardo in tutta la vallata, uno sguardo che sembra infinito. Dotato di una
piscina e di uno spazio adiacente, invitante per abbronzarsi e rilassarsi. |l
paese e piccolo, ma organizzato per accogliere i turisti. C’€ la discoteca,
alcune pizzerie, feste in piazza organizzate dalla pro-loco, tra cui il Palio
della Bigoncia piuttosto che il Palio Dei Somari in un paese vicino, rassegna
paesana in chiave goliardica del famoso palio di Siena, che ha come
protagonista il parente povero del cavallo: il somaro. La festa, nata negli anni
'60, prevede un’avvincente corsa sul somaro cavalcato a pelo da coraggiosi
fantini rappresentanti i rioni del paese. Associato all’evento ludico vi & quello

gastronomico.

ASSOCIAZIONE LA MOVIDA - Cusano Milanino (Ml).
Tel. 328 2312462 email: la movida@libero.it
sito web: www.associazionelamovida.com
Responsabile vacanze: Riccardo Bosi

Vacanza di mare e collina a Fosdinovo (MS) in Lunigiana per disabili
psichici con rapporti di assistenza 1:1 —1:2 - 1:3- 1:4 - 1.5

(11 giugno / 25 giugno - 30 giugno / 14 luglio - 17 luglio / 31 luglio - 2 agosto /
16 agosto - 17 agosto / 31 agosto - 2 settembre /16 settembre)

Vacanza di “non solo mare” in piccolo gruppo (massimo 10 partecipanti).
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Giucano e un caratteristico borgo medievale posto sulle prime colline sopra
Sarzana (La Spezia): posto nel verde tra ulivi e vitigni, con il Golfo dei Poeti
e I'lsola Palmaria all'orizzonte, & posizionato strategicamente godendo di un
clima fresco anche d’estate. Dal borgo, muovendosi in auto si hai facile
accesso a tutte le numerose e varie offerte del territorio (Golfo dei Poeti,
Versilia, Alpi Apuane, Cinque Terre, Pisa e Lucca, fattorie didattiche, visite
dei castelli di Lunigiana, etc).

Giucano rappresentera cosi solo la base di appoggio per le varie quotidiane
escursioni e attivita: il gruppo sara ospitato in un’accogliente struttura
indipendente immersa nel verde della campagna gestita tutto Il'anno
dall’associazione La Movida nella quale insieme ad educatori professionali
(con titolo ed esperienza) impegnati 24 ore su 24 si condividera I'esperienza
secondo un modello comunitario. Questa vacanza € consigliata a chi cerca
dinamismo e divertimento (anche serali) con attivita non solo di mare, nonche
il relax di una vacanza a contatto con la natura. Tra le proposte nel
programma: giornate al mare, visita delle Cinque Terre, escursione in battello
e trekking sull'lsola Palmaria, passeggiate in montagna e bivacco in tenda,
cinema, cabaret, concerti serali e...altro ancora!

Per I'assistenza sanitaria si fara riferimento al presidio ospedaliero di Sarzana
che dista 10 minuti dalla struttura: tutti i partecipanti saranno coperti per la
durata del soggiorno da assicurazione RC e assicurazione infortuni.

Partenze da Piazzale Lotto a Milano (lato Lido) alle ore 9,00 e il rientro alle
14,00 circa in Piazzale Lotto.

Vacanza di mare in barca a vela nel Mar Ligure

indicata per disabili psichici con rapporti di assistenza 1:3- 1:4 — 1.5

(11 giugno / 25 giugno - 30 giugno / 14 luglio - 18 luglio / 1 agosto - 2 agosto /
16 agosto - 17 agosto / 31 agosto - 2 settembre / 16 settembre - 17
settembre / 30 settembre)

...Svegliarsi in una baia isolata con il ronzio delle cicale. Tuffarsi nelle
trasparenti acque color smeraldo, fare colazione e poi issare le vele e far
rotta verso una baia navigando in mare aperto. Arrivare in un nuovo luogo,
esplorarlo, cenare in barca godendosi il tramonto, vedere la terra sotto un
altro punto di vista e vedere le stelle in un cielo piu visibile senza
inquinamento luminoso...

Questa € una tipica giornata in barca a vela. Questa vacanza per gli amanti
del mare prevede una settimana in Lunigiana e una settimana in mare. Nel
corso della prima settimana le attivita saranno quelle previste per la vacanza
stanziale, cosi da permettere al gruppo di conoscersi e prepararsi alla
“straordinaria” esperienza programmata per la seconda parte del soggiorno.
Partendo dal piccolo porto di Le Grazie (SP) la barca, che ospitera 5
partecipanti accompagnati da educatori professionali e skipper con
decennale esperienza velica, si spostera lungo il Mar Ligure verso le
principali mete della costa (Cinque Terre, Golfo dei Poeti e Versilia). Le scelte



delle mete e delle attivita quotidiane in barca sara di volta in volta decisa
dall’equipe educativo-velica e concordata con i partecipanti. Il gruppo, vista la
particolarita dell’esperienza, verra formato attraverso un’attenta selezione che
permettera di valutare l'idoneita del candidato. Si consiglia, pertanto, alle
persone interessate di prendere immediati contatti e fissare quanto prima un
incontro di conoscenza e valutazione.

Per I'assistenza sanitaria si fara riferimento ai presidi ospedalieri piu vicini:
tutti i partecipanti saranno coperti per la durata del soggiorno da
assicurazione RC e assicurazione infortuni.

Spagna Il “Cammino di Santiago” vacanza per disabili psichici con rapporti
di assistenza 1:1 —1:2-1:3-1:4-1.5

(11 giugno / 25 giugno - 30 giugno / 14 luglio - 17 luglio / 31 luglio - 1 agosto
/ 15 agosto - 17 agosto / 31 agosto - 2 settembre /16 settembre)

I Cammino di Santiago non potra mai essere un cammino uguale per tutti.
Pur percorrendo la medesima strada ognuno percorrera un cammino diverso.
Costruite il vostro cammino giorno per giorno, sulla base delle vostre
sensazioni e non lasciatevi prendere mai dalla fretta. Ogni attimo impiegato in
piu sul Cammino di Santiago avra arricchito il resto della vostra vita.

Il viaggio, della durata complessiva di 2 settimane, si articolera secondo la
seguente organizzazione: il gruppo di partecipanti (al massimo 5 elementi),
accompagnati da educatori professionali, partira con un volo aereo da Milano
a Pamplona (Spagna), raggiungendo poi il luogo di partenza del Cammino:
Saint Jean Pied de Port, sul confine francese. Da qui avra il via il vero
cammino verso Santiago de Compostela che si snodera attraversando le
regioni dei Paesi Baschi, Asturias e Galizia intervallando tappe a piedi con
tappe in treno e pullman. Il lento arrivo a Santiago avverra dopo 12 giorni e
12 tappe. Il ritorno a Milano, dopo 14 giorni, sara con un rapido volo aereo da
Santiago. La tempistica e l'organizzazione non richiedono particolari abilita
fisiche o allenamenti specifici: non si tratta di una corsa né di unimpresa
eroica, al contrario di un “viaggio lento” in cui solo viene richiesta la voglia,
predisposizione e disponibilita a camminare.

Per maggiori informazioni circa il Cammino di Santiago: www.pellegrinando.it
www.ilcamminodisantiago.com

‘La patente asinina”: trekking con I'asino in Lunigiana e Appenino
Tosco-emiliano.

(11 giugno / 25 giugno - 30 giugno / 14 luglio - 17 luglio / 31 luglio - 2 agosto
/ 16 agosto - 17 agosto / 31 agosto - 2 settembre /16 settembre)

Per percepire la vera ricchezza dobbiamo rieducarci a camminare, viaggiare,
osservare e assaporare con la dovuta tranquillita. Invece sempre piu spesso
ci dimentichiamo del valore della lentezza: chi puo insegnarcelo meglio degli
asini? Sempre piu conosciuto e utilizzato al pari del cavallo nell“onoterapia”,
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guesto animale mite e socievole, un po' testardo si, ma recalcitante solo
verso chi gli manca di rispetto e non ne conosce le abitudini, permette a tutti
di arrivare ed entrare meglio nella natura e in modo piu diretto.

In collaborazione con I'Associazione “Aria Aperta”, la proposta prevede una
settimana stanziale in Lunigiana nel corso della quale le attivita saranno
quelle previste all'interno di un ricco programma di mare (e non solo), il
trasferimento in auto a Reggio Emilia e la partenza per la seconda settimana
di trekking con l'asino accompagnati da una guida specializzata, svalicando
I'Appennino e tornando ancora verso il mare e la Lunigiana. Si tratta di un
viaggio a tappe per riassaporare un po' di sano nomadismo e compiere
un'esperienza fuori dal comune a contatto con la natura e la sua bellezza. La
tempistica e l'organizzazione non richiedono particolari abilita fisiche o
allenamenti specifici: non si tratta di una corsa o di un'impresa eroica, al
contrario di un viaggio lento in cui solo viene richiesta la voglia,
predisposizione e disponibilita a camminare. L'asino sara la vera guida.
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LA ROSA BLU - Veggiano (PD)
Tel. 049 9004509 fax 049 8594550 mail info@larosablu.com
Sito web : www.larosablu.com
Responsabili vacanze: Matteo Altavilla — Marcello Magri

Proposte per disabili fisici e intellettivi con rapporti di assistenza 1.1 — 1:2 —
1:3-14

Vacanza al mare a Pesaro (PS) presso la Casa Vacanze Villa Borromeo
(30 giugno / 14 luglio - 14 luglio / 28 luglio - 28 luglio / 11 agosto - 11
agosto / 25 agosto

Villa Borromeo, completamente ristrutturata, € situata in una zona
residenziale e tranquilla a 3 km dalla spiaggia attrezzata con sedia Job
(raggiungibile comodamente con un servizio navetta) e offre un soggiorno in
ambienti accoglienti e familiari: un grande parco accoglie gli ospiti dall’entrata
sino allampio parcheggio; allingresso, la hall, la saletta bar e la sala
ristorante; un comodo ascensore conduce ai due piani camere; le camere
sono ampie tutte con servizi privati. Inoltre, Villa Borromeo dispone di una
splendida piscina immersa nel verde del parco, un campetto da calcio,
I'animazione diurna e serale.

Vacanza al mare ad Alba Adriatica (TE) presso La Rosa Blu Hotel
(13 giugno / 28 giugno - 28 giugno / 12 luglio - 28 luglio / 11 agosto - 12
agosto / 26 agosto


mailto:info@larosablu.com
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Villa Sorriso € una residenza turistica totalmente priva di barriere
architettoniche e situata a circa 300 metri dal mare.

L’hotel offre un soggiorno in ambienti accoglienti e familiari e dispone di:
parcheggio privato, ingresso - hall, ricevimento, angolo bar, ristorante e
angolo lettura - TV. Un comodo ascensore conduce ai quattro piani camere.
Tutte le 28 camere sono confortevoli e moderne con servizi privati, TV,
telefono mini-bar, cassaforte dotate di balcone e sono disponibili anche 4
suite integralmente attrezzate di tutti i servizi necessari per persone in
carrozzina. La Rosa blu hotel offre I'animazione diurna e serale, la spiaggia
riservata per gli ospiti con sedie Job, utilizzo della piscina accessibile

Soggiorno in montagna Sauze D’Oulx (To) — Hotel Hermitage.

(28 luglio / 11 agosto - 11 agosto / 25 agosto)

L’hotel & situato a 1.500 metri di altitudine, ai piedi delle Alpi, affacciato a
terrazza sull’Alta Val di Susa. Offre moltissime possibilita di escursioni nel
verde, attrazioni storico-culturali e intrattenimenti quali parchi, pub, locali e
sagre. L’albergo, costruito in stile alpino e gestito a conduzione familiare, e
stato recentemente ristrutturato e dispone di un grande ascensore esterno
panoramico, di ampi spazi comuni e di camere accessibili e attrezzate per
disabili motori. Ottima cura del cibo e grande disponibilita della direzione.
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HANDICAP: SU LA TESTA ! — Milano
Tel. 02 48951894 Fax 02 4232445 cell 338 9509631
email: vacanze@handicapsulatesta.org
Responsabile vacanze: Greta Cetti Serbelloni

Vacanza al mare a Tagliata di Cervia (RA) presso la Casa per Ferie
Primavera proposta per disabili intellettivi con rapporti di assistenza 1:1 — 1:2
-1:3-1:4

(16 luglio/ 30 luglio - 30 luglio/ 13 agosto e 13 agosto/27 agosto)

La struttura € completamente accessibile e mette a disposizione spazi
comuni, interni ed esterni, una piscina, situata a pochi metri, spiaggia
riservata provvista di lettini, ombrelloni, bar e docce. Di fronte alla struttura vi
€ una pineta, attrezzata per grigliate e pic-nic e un’area adibita a parco giochi.
Il programma di attivita si articola quotidianamente in un insieme di proposte
ricreative, mirate allo svago e al divertimento in situazione di sicurezza.
Attraverso l'impiego costruttivo del tempo libero, il servizio mira al
conseguimento di una piu ampia autonomia e liberta relazionale. Spiaggia,
piscina, acqua park, gite a cavallo e parchi divertimento sono solo alcune
delle numerose attivita che verranno proposte al gruppo, tutte svolte con il


mailto:vacanze@handicapsulatesta.org

supporto di volontari giovani, coordinati nel loro lavoro da un operatore di
riferimento.

Verranno accolti al massimo 15 persone per ogni turno, di cui 3 utenti con
rapporto 1/1; 6 con rapporto 1/2 e 6 con rapporto 1/3. Gli ospiti con rapporto
1/4 devono essere iscritti allassociazione in altri centri o servizi e che siano
quindi ben noti all’organizzazione.
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| PERCORSI Societa Cooperativa Sociale - Milano
Tel. 02 39198989 Fax 02 89544742 cell 339 3175534
mail vacanze@ipercorsicoop.org Sito : Www.ipercorsicoop.org
Responsabile vacanza: Severina Mozzon

Soggiorno al mare a Marina di Pisa alla Casa per Ferie Casa Giotto per
disabili intellettivo-relazionali e fisici con rapporti di assistenza 1.1 — 1:2 —
1:.3-1:4-15

(30 luglio/13 agosto e 13 agosto/ 27 agosto)

La struttura, situata a 100 metri dal mare, immersa nel verde del giardino che
la circonda, é€ il posto ideale per rilassarsi lontano dai rumori della citta.
Occasione unica di poter vivere il mare, con la possibilita di organizzare
splendide escursioni per raggiungere le Cinqueterre, le citta piu famose della
Toscana e ibellissimi parchi della zona (San Rossore, Massaciuccoli,
Peccioli).

Le giornate e le serate saranno animate dagli operatori, partecipando anche

alle numerose manifestazioni del territorio (concerti, cabaret, spettacoli).

Casa Giotto e composta da 30 camere (doppie, triple e quadruple) con bagno
privato. Ristrutturata nel 2008 e dotata di una grande zona verde riservata e
attrezzata, a pochi passi dal mare e dal centro e circondata da una vasta e
rigogliosa pineta.

Tra | servizi a disposizione degli ospiti: spiaggia attrezzata con cabine
spogliatoio, ombrelloni e sedie; ampia sala ristorante perfettamente
funzionale per gruppi anche numerosi; cucina tipica toscana; parco privato
attrezzato con tavolini, sedie per poter rilassarsi, leggere e prendere il sole;

| due turni di vacanza sono pensati per persone con difficolta medio-gravi.

La presenza di personale educativo, assistenziale ed animativo intende
promuovere un'esperienza in sicurezza di benessere e divertimento,
favorendo lo sviluppo delle autonomie e delle competenze sociali dei
partecipanti.

Per I'assistenza sanitaria si fara riferimento alle numerose strutture sanitarie
locali.
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Vacanza Mare — Collina a Rimini

(30 luglio / 13 agosto e 13 agosto / 27 agosto)

La struttura ricettiva e situata in zona collinare a 10 km da Rimini e a 2 km
dalla Repubblica di San Marino, con vista sul mare romagnolo, su San
Marino e sulle colline dell'entroterra riminese.

Rimini, grazie alla sua collocazione geografica € il punto di partenza ideale
per gite fuori porta (Urbino, Ravenna, ecc) e per giornate di mare e di
divertimento nelle localita piu famose lungo il litorale romagnolo.

Le giornate e le serate saranno animate dagli operatori de | Percorsi, e gli
ospiti parteciperanno alle numerose manifestazioni (concerti, cabaret,
spettacoli) organizzate dagli enti locali del territorio.

La struttura ricettiva € composta da 8 camere (doppie, triple e quadruple). Tra
| servizi a disposizione degli ospitii ampia sala ristorante e sale per
incontri/attivita; area attrezzata con tavolini e sedie per poter rilassarsi,
leggere e prendere il sole; spazi per gioco come pallavolo e calcio ...

La struttura e priva di barriere architettoniche e comodamente servita dal
trasporto pubblico urbano.

| due turni di vacanza sono pensati per persone con difficolta lievi e medio-
lievi che voglio sperimentare un’ esperienza di autonomia in un contesto di
benessere e vacanza.

La presenza di personale educativo, assistenziale ed animativo intende
promuovere tale esperienza in sicurezza e divertimento, favorendo lo
sviluppo delle abilita e delle competenze personali di ciascun partecipante.
Per l'assistenza sanitaria si fa riferimento alle numerose strutture sanitarie

locali.

MONSERENHORSES - Imbersago (Lecco)
Tel. 039 9921343 Cell 335 5626152 email: info@monserenohorses.it
sito: www.monserenohorses.it
Responsabile vacanza: Massimo Villa

Proposte per disabili intellettivi e fisici con rapporti di assistenza 1:1 — 1:2 —
1:3—-1:4

Soggiorno in collina a Bobbio (PC)

(24 giugno/8 luglio - 29 luglio /12 agosto - 12 agosto / 26 agosto - 19 agosto /
2 settembre)

Bobbio si trova sulle colline piacentine a 680 mt sul livello del mare e dista 45
km da Piacenza. Il paesaggio € caratterizzato da montagne appenniniche che
delineano un magnifico panorama, ma soprattutto influenzano il clima
regalando frescura nel periodo estivo. Chiavari dista circa 40 minuti d’auto. Il
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paese offre molti servizi ai turisti: ristoranti, bar, farmacie, cinema, presidio
ospedaliero, centro sportivo e piscina comunale. | partecipanti saranno
ospitati presso la Casa Vacanza S. Maria, situata a circa 6 km da Bobbio, in
posizione dominante, immersa nel verde. La struttura, recentemente
ristrutturata, € dotata di stanze con 3-4-6 letti, servizi e docce attrezzati per
disabili, salone per le attivita, cucina e sala da pranzo. E’ punto di partenza
per innumerevoli escursioni nelle montagne appenniniche. |l soggiorno sara
in pensione completa con menu vario.

Durante la giornata gli animatori sono a disposizione per attivita ludiche e
sportive, laboratori di espressione e di manualita, gite ed escursioni a
contatto con la natura, serate in allegria. Si prevedono inoltre alcune giornate
da trascorrere al mare. Su richiesta, i partecipanti possono aderire ad un
programma di ippoterapia realizzato con personale specializzato.

Tutti gli accompagnatori saranno operatori professionali con adeguata
esperienza nella gestione di attivita residenziali rivolte a disabili. Assistenza
sanitaria presso le strutture locali. In caso di richiesta puo essere valutata la
presenza di personale infermieristico.

Tutte le attivita saranno coperte da polizza assicurativa.

Il programma prevede il trasporto con pulmino andata e ritorno da Milano con
gli accompagnatori della vacanza.
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ASSOCIAZIONE PROMETEO Onlus - Sondrio
Tel. 340 5235430 mail: info@prometeonlus.com
sito web: www.prometeonlus.com
Responsabile vacanza: Simone Pancotti

Proposte di vacanze al mare a Pinarella di Cervia — Casa per ferie Mare e
Vita 1

(29 luglio/12 agosto “Vacanza dinamica” e Vacanza Relax” - 12
agosto/26 agosto “Vacanza Benessere”) per disabili con difficolta
cognitivo/mentale con rapporto di assistenza 1:1" - 1:2 — 1:3 — 1:4 (*previa
valutazione)

La casa per ferie che ospitera i gruppi durante la prossima estate ha le
potenzialita per rispondere al meglio ai tanti e diversificati bisogni che i
partecipanti alla vacanza manifestano.

Numerosi sono i servizi presenti sia all'interno che all’esterno della struttura e
in spiaggia. Tra i principali: camere da 3 a 4 posti letto con bagno in camera,
servizio di pulizia giornaliero, cambio delle lenzuola settimanale, assenza di
barriere architettoniche, bar interno, grande sala mensa con servizio self-
service per pranzi e cene con disponibilita di menu multipli, buffet contorni e
pasti personalizzati, salone per le feste serali con balli e karaoke, sala tv e
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proiezioni, grande giardino alberato attrezzato con sedie, tavolini, e campo da
basket.

L'albergo dista circa 200 metri dalla spiaggia che si raggiunge attraversando
la pineta. La spiaggia € attrezzata con ombrelloni e lettini riservati per tutti i
partecipanti, il servizio bar, i bagni e le docce, alcune cabine e il servizio di
assistenza bagnanti. Adiacente alla struttura inizia la "passeggiata”, quindi e
possibile in pochissimi passi raggiungere negozi, bar, gelaterie e la farmacia.
La favorevole posizione dell’albergo permette inoltre, grazie ai mezzi di
trasporto dell’associazione, sempre presenti in vacanza, di raggiungere i
parchi di divertimento della riviera (Mirabilandia, Oltremare, Acquafan,
Delfinario) e di organizzare gite per visitare borghi medievali distanti pochi
chilometri, uscite alle terme o in piscina.

La quota prevede viaggio in pullman da Milano (partenza da piazzale
Corvetto — vicino benzinaio direzione tangenziale), trattamento di pensione
completa con prima colazione completa, triplo menu a scelta al pranzo e
cena, con buffet per frutta e verdura, acqua naturale e frizzante, possibilita di
diete personalizzate. Assistenza di personale qualificato con pluriennale
esperienza, uso di tutta l'attrezzatura del centro, spiaggia riservata attrezzata.
Servizio di animazione giornaliera e serale con balli, feste e karaoke. Gite nei
parchi di divertimento. Assicurazione rc per ogni partecipante. Non sono
compresi nella quota di partecipazione i caffé e il vino ai pasti; I'acquisto di
farmaci relativo alle normali terapie dei partecipanti; biancheria da bagno e
telo mare.

Quest’anno saranno organizzati 3 turni di vacanza per tre tipologie
diversificate di partecipanti.

VACANZA “Dinamica” dal 29/07/2012 al 12/08/2012: proposta pensata per
giovani che desiderano divertirsi e che ricercano movimento con proposte
ludico-animative, feste danzanti serali, musica, balli, parchi divertimento, gite
e mare. Consigliata per partecipanti con eta compresa tra 18 e 45 anni
(massimo 11 partecipanti in camere a 3/4 letti)

VACANZA “Relax” dal 29/07/2012 al 12/08/2012: proposta pensata per chi
non € piu giovanissimo, con proposte e tempi delle attivita calibrate sull’eta e
sulle capacita dei partecipanti. Vacanza tranquilla caratterizzata da spiaggia,
mare, pineta, brevi passeggiate, uscite in gelateria e negozi. Consigliata per
partecipanti con eta compresa tra 45 e 60 anni (massimo 6 partecipanti in
camere da 3 e 4 letti)

VACANZA “Benessere” dal 12/08/2012 al 26/08/2012: proposta dedicata agli
adulti che desiderano riposarsi e svagarsi al tempo stesso. Durante la
vacanza saranno proposte attivita varie con ritmi diversi per rispondere al
meglio ai bisogni dei partecipanti. Sara una vacanza di mare dove godersi la
vita in spiaggia e gli eventi che la riviera offre quotidianamente: passeggiate



per negozi, gelaterie, pub, karaoke, mercato e mercatini degli artisti.
Consigliata per partecipanti con eta compresa tra 30 e 60 anni (massimo 10
partecipanti in camere da 3 e 4 letti)
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ROSA CAMUNA ALTA VALLE Coop Soc. ONLUS - Edolo (BS)
Tel. 0364 73076 Fax 0364 778621
email: info@rosacamunaaltavalle.it sito web : www.rosacamunaaltavalle.it
Responsabile vacanza: Bianca Vaira

Vacanza in montagna a Edolo (BS) — Centro Vacanze Salute e Turismo
(700 msl) in luglio e agosto per disabili fisici e intellettivi con rapporto di
assistenza 1:1-1:2-1:3-1:.4-1.5

Rosa Camuna Alta Valle offre da anni “soggiorni vacanza assistiti in ambiente
protetto”, per persone con disagio psico-fisico presso la struttura di Edolo,
piccolo centro a pochi km da Aprica e Ponte di Legno.

II Centro Vacanze e ripartito su quattro piani: al primo piano si trovano la
reception, la sala da pranzo, la sala lettura e tv; a piano terra vi sono ampi
saloni per trascorrere momenti conviviali e fare attivita di gruppo. Dispone di
30 stanze con bagno, di cui tre attrezzate per disabili, di uno spazioso
giardino alberato arredato con tavoli e panche.

A pochi minuti dalla struttura si trovano il centro del paese, I'ospedale, la
chiesa, il parco giochi, la piscina, il bocciodromo, i campi da tennis ed Il
cinema.

Il soggiorno-vacanza favorisce l'integrazione tra i vacanzieri tramite le attivita
ludico-ricreative organizzate giornalmente (escursioni e gite sul territorio,
visita alle stazioni turistiche di Aprica e Ponte di Legno, visita ad aziende
agricole locali ecc.). La vacanza si propone come un intervallo dal vivere
quotidiano, ricco di emozioni ed attenzioni che I'ospite portera sempre nel
cuore, si pone inoltre come finalitd la socializzazione, la relazione e |l
potenziamento delle capacita di ciascun ospite.

Gli ospiti saranno seguiti da uno staff qualificato costituito da operatori socio-
sanitari professionisti, operatori turistici e da volontari.

Su richiesta e possibile usufruire anche del servizio medico e di lavanderia.

Il servizio di trasporto (da e per Milano) verra erogato solo in presenza di
almeno 4 persone nel gruppo. In caso di numero inferiore l'ospite dovra
raggiungere la struttura con mezzi a proprio carico.

Al fine di garantire un servizio di qualita € obbligatorio, da parte dell’'utente
della famiglia o dell’operatore di riferimento, compilare la Scheda Ospite. I
Centro Vacanze non riterra valida la prenotazione se non in possesso della
scheda ospite e di tutti i suoi allegati.


mailto:info@rosacamunaaltavalle.it
http://www.rosacamunaaltavalle.it/

(D

Per gli utenti che hanno gia usufruito del servizio, negli scorsi anni,
necessario solo inviare il Certificato medico aggiornato.
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SPAZIO APERTO SERVIZI Cooperativa Sociale - Milano
Tel. 02 425527 02 4232477 Fax 02 48955500
email: tempolibero@spazioapertoservizi.org
Responsabile vacanza: Evelin Franzosi tel. 339 7789189

Vacanza in montagna ad Aprica (SO) Hotel Italia *** (1200 m) per disabili
intellettivi con rapporti 1:2-1:3-1:4

(12 luglio/26 luglio e 26 luglio / 9 agosto)

Situato in una posizione centralissima del paese, 'albergo si presenta come
una costruzione accogliente e funzionale, in perfetta armonia con I'ambiente
che lo circonda, inserito nella suggestiva conca naturale sovrastata da
importanti rilievi. Si propone un soggiorno piacevolmente familiare, con
sistemazione in camere da 3-4 letti con TV e bagno in camera, cucina
curatissima con menu a scelta, comfort adeguati. L'albergo & dotato di
funzionali spazi interni ed esterni; un’ampia terrazza bar in estate diventa un
piacevole punto di ritrovo per godersi gli ultimi raggi di sole della giornata
sorseggiando una bibita in compagnia. A disposizione degli ospiti una
comoda ed accogliente taverna al piano seminterrato per trascorrere serate
in compagnia, all'insegna del divertimento, tra balli, musica e karaoke.
L’ampio giardino attrezzato con tavolini ed ombrelloni, si presta per vivere
momenti di relax godendosi la frizzante aria montana.

In programma itinerari naturalistici nelle riserve naturali dei dintorni,
passeggiate nei boschi, visita a Livigno e Bormio, uscite serali per partecipare
alle numerose iniziative estive del paese e dei dintorni.

Vacanza al mare a Pinarella di Cervia (RA) presso la Casa per Ferie
Santa Maria al Mare

(19 luglio/2 agosto e 2 agosto/16 agosto)

Le casa per ferie si trova a ridosso della pineta costiera in prossimita della
spiaggia riservata, attrezzata con ombrelloni e lettini.

La struttura e dotata di camere spaziose e luminose da 3 a 4 letti con bagno
attiguo, il servizio ristorante prevede un menu a scelta, colazione e contorni a
buffet. Allinterno della struttura €& presente una salone polifunzionale
attrezzato per feste e serate danzanti.

Si propone una vacanza all'insegna del mare e del divertimento, immersi
nella lussureggiante pineta costiera che fa di Pinarella di Cervia una delle
localita piu salubri della riviera romagnola.
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In programma visite alle caratteristiche localita dei dintorni, parco acquatico,
mercatini locali, uscite serali per partecipare alle numerose sagre organizzate

nella zona e tanto divertimento!

AZZURRA COPPERATIVA SOCIALE
Viale Certosa, 181 Milano
Tel 02 48713039 fax 02 48713020
mail: info@cooperativazzura.com Sito web: www.cooperativazzurra.com

La Cooperativa Azzurra offre I'opportunita di trascorrere Vacanze Assistite
presso la casa per ferie attrezzata Mater Gratiae a Pinarella di Cervia.

La struttura € organizzata su tre piani: il piano terra e riservato ai servizi
generali quali ristorante, bar, sala Tv, sala hobby; il primo e il secondo piano
sono occupati dalle camere, tutte munite di bagno privato. L’ampio giardino,
di oltre 2.000 mq é spesso utilizzato per piacevoli buffet e aperitivi all’aperto.
La Mater Gratiae dispone di una spiaggia privata attrezzata in cui gli ospiti
possono godere di piacevoli giornate al mare sotto la cura costante da parte
di personale specializzato.

Il personale presente in struttura — medico, infermieristico e  socio
assistenziale — e in grado di garantire tutti i servizi necessari alla cura degli

ospiti.

LA CASA DEL BOSCO IN COLLINA
Localita Novarenzo - Rocca de Giorgi (PV)
Tel. 0385 99019 fax 0385 951870
mail: casadelbosco@gmail.com sito web: www.casadelbosco.orqg

L’associazione propone campi estivi per ragazzi dai 6 ai 13 anni,
sul’Appennino Pavese in una cascina situata a 400 metri di altitudine.
Saranno organizzate attivita all’aperto, laboratori di musica, pittura, legno,
cartonaggio, creta, attivita in piscina ed escursioni sulle colline.

Da diversi anni vengono accolti bambini con difficolta, grazie ad un valido
gruppo di educatori di sostegno specializzati in pedagogia curativa, una
branca della pedagogia steineriana che si occupa di bambini che piu di altri
hanno bisogno di compiere un percorso di aiuto adatto alle loro speciali
esigenze. Durante la vacanza il bambino viene assistito da un educatore
personale che lo aiutera ad inserirsi nelle attivita sociali del gruppo quando
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possibile ed elaborera con la famiglia ed il bambino i giochi e le attivita a lui
piu congeniali. Per informazioni: 340 6827485

.3

CENTRO RIEDUCAZIONE EQUESTRE L’ARCA DEL SEPRIO
Via A. Doria, 32 Vedano Olona (VA)
Tel. 0332 401963 cell. 335 8328837 fax 0331-849113
mail: info@arcadelseprio.it sito: www.arcadelseprio.it
Referente: Silvia Ferretti

Dal 22 luglio al 28 luglio il Centro propone vacanze a cavallo assistite per ragazzi
in eta scolare e ragazzi con disabilita. Si accolgono gruppi di 7 - 12 bambini e
ragazzi dai 6 ai 13 anni con possibilita di inserire 4 ragazzi con disabilita medio-
lieve anche di eta superiore, previo colloquio con la psicologa del centro per
valutare l'idoneita alle attivita previste. Attivita: al mattino accudimento cavalli e
piccoli animali (pony, asinelli, caprette, pecore, galline, conigli) e attivita equestri
(equitazione/rieducazione equestre, volteggio, calesse); al pomeriggio: laboratori
di disegno, manipolazione ceramica o0 pasticceria, yoga, piscina, ippologia e
pulizia del materiale di selleria, conoscenza e giochi nel Parco Pineta... E tante

altre cose divertenti.

CANALESCUOLA
Via Wolkenstein 6 Bolzano
Tel. 0471979580 Cell. 3287248537 fax 0471979580
email: info@canalescuola.it sito: http://www.canalescuola.it

CanaleScuola organizza nel mese di luglio a Castelbasso (TN), campus
estivi rivolti a persone con DSA. Il Campus "bambini e ragazzi" e dedicato
alla fascia d'eta 9-12 anni, quello "adolescenti" € dedicato alla fascia d'eta 13-
17 anni. Il Campus 2.0 e dedicato a bambini, ragazzi e adolescenti che hanno
gia frequentato un Campus o un laboratorio. | ragazzi saranno alloggiati in
comode stanze con servizi. Il centro "Castelbasso” € una baita alpina di 4
piani completamente ecosostenibile situata ai piedi di un antico maniero che
domina la vallata con il lago di Santa Giustina.

Periodi: Bambini e ragazzi 9-12 anni: 25-30 giugno, adolescenti 13-17 anni:

2-7 luglio, Campus 2.0 (per chi ha gia fatto un Campus): 9-14 luglio, bambini
e ragazzi 9-12 anni: 16-21 luglio.
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