
 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER ASSISTENTE FAMILIARE 
L’Azienda Speciale di Formazione “Scuola Paolo Borsa”, nell’ambito dei percorsi autofinanziati di Regione 

Lombardia e in collaborazione con il Comune di Monza, progetto “CONTRATTO DI QUARTIERE – 
CANTALUPO”,  e con il Consorzio Ex. it, organizza un corso di formazione per ASSISTENTE FAMILIARE per 25 
persone, previa selezione. 
 
OBIETTIVO 
Qualificare Operatori/trici che svolgono attività di assistenza e cura di persone anziane a domicilio. 

 
DESTINATARI DEL CORSO e  REQUISITI DI ACCESSO 
Uomini/donne che abbiano compiuto i  18 anni al momento di iscrizione al corso, residenti o domiciliati in 
Lombardia. 
Per i cittadini stranieri: conoscenza di base della lingua italiana che consenta la relazione sociale e la 

comprensione di un vocabolario tecnico attinente ai compiti dell’assistente familiare ed essere in 
possesso di regolare permesso di soggiorno o in attesa di rinnovo documentato 
Requisiti preferenziali: residenza a Monza - essere inoccupati/disoccupati - patente di tipo B. 
 
MODULI FORMATIVI PREVISTI 
Modulo introduttivo della durata di 40 ore finalizzato a fornire le competenze essenziale riferite alla cura e 

all’igiene della persona, alla preparazione dei pasti, alla comunicazione e alla relazione con la persona 
assistita e alla sua famiglia, alla cura della casa e all’igiene domestica, ai diritti e doveri nel rapporto di 
lavoro; Modulo base della durata di 120 ore finalizzato a fornire le competenze che caratterizzano 
l’esercizio dell’attività lavorativa nell’assistenza alla persona non autosufficiente. 
In presenza di difficoltà linguistiche dei destinatari verrà attivato un modulo di lingua italiana di 12 ore. 
 

STRUTTURA, DURATA, SEDE DEL CORSO 
Il corso ha una durata di 160 ore con inizio il 30 settembre 2013 e termine il  5 dicembre 2013 e si svolgerà  
presso la sede di Via Longhi 4  a Monza. 
 
CERTIFICAZIONE FINALE 
Alla fine del corso è previsto un accertamento finale al fine del rilascio di un Attestato di competenze alla 

presenza di una Commissione interna esaminatrice. Eventuale riconoscimento dei crediti per percorsi ASA. 
 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E SELEZIONE 
Le domande di partecipazione disponibili presso la segreteria della scuola Borsa e/o scaricabili dal sito 
www.scuola-borsa.it, www.ambitodimonza.it oppure www.comune.monza.it dovranno pervenire presso 
la segreteria di   Via Longhi 4 a Monza, entro e non oltre il 16.09.2013 (farà fede la data di ricezione della 

domanda). Le domande dovranno essere corredate da curriculum vitae formato europeo, carta di 
identità e ulteriore documentazione che dimostri il possesso dei requisiti richiesti. 
L’ammissione al corso è subordinata al superamento di un colloquio di orientamento e attitudinale. 
 
SBOCCHI OCCUPAZIONALI 
Al termine della formazione verrà stilata una graduatoria dalla quale verranno scelte alcune Assistenti 
Familiari, alle quali verrà proposta la possibilità di un alloggio e di un lavoro, attraverso lo strumento dei 
'Buoni Lavoro', in funzione delle necessità del Progetto stesso. 
 
RICHIESTA D’INFORMAZIONI  
Ulteriori informazioni sono disponibili presso la segreteria dell’Azienda Speciale Borsa di Monza, Via Longhi 

4, tel. 0392315148 , email: info@scuola-borsa.it . 
Il corso sarà attivato al raggiungimento del numero minimo di 15 persone e comporterà da parte 
dell’utenza un versamento di una quota di iscrizione pari a 50 Euro. 

 
 

                                                             Il Legale Rappresentante 

                                                                   Barbara Vertemati 

 


