
Mai così vicino!
Mai così lontano!

Un aiuto nella cura del proprio 
figlio per sapersi fidare/affidare 
quando si rientra al lavoro e si 
lascia il proprio bambino alle 

cure di altri.

Per genitori di bambini
da 0-3 anni 

I bambini sono invitati agli 
incontri con le loro mamme

IO E IL MIO 
BAMBINO
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I l  Centro Orientamento Famiglia 
Onlus ,  

Attraverso i l  consultorio, con sede a 
Monza in via Vittorio Emanuele 1, 
offre servizi volti  ad aiutare le perso-
ne a r iconoscere e valorizzare le po-
tenzialità di ognuno, al fine di realiz-
zare i  loro compiti ed affrontare le 
difficoltà che possono insorgere nel 
corso della vita.

Collabora con altr i  Enti (pubblici e 
privati)  presenti sul terr itorio, dif-
fondendo una cultura r ispettosa 
della vita umana e della famiglia.

L' ispirazione cristiana ci sostiene 
nell 'accoglienza di tutti  gli  utenti di 
qualunque fede e cultura.

ORARI SEGRETERIA

Dal lunedi al venerdi     

  15.00 - 18.00

  Lunedi e Martedi 10.00 - 12.00

Sabato     

  9.00 - 12.30

Gli operatori ricevono su appuntamento

Via Vittorio Emanuele 1 – Monza
Telefono 039 2326463 – Fax 039 2320909

email :  info@cofmonza.it
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                nato nel 1972, è una fondazione 

Aderisce all'UCIPEM (Unione Consultori 

Prematrimoniali e Matrimoniali)

di ispirazione cristiana finalizzata al 

sostegno e alla valorizzazione della 

famiglia.

Accreditato Regione Lom
bardia / M

arzo 2002

Perché?
Per sostenere le mamme al rientro al 
lavoro

Come?
Confronti in gruppo su:
• la separazione dal bambino e il   
   rientro al lavoro;
• l’organizzazione famigliare e di 
   coppia;
• gli aspetti educativi della prima 
   infanzia (sonno, svezzamento …)

Dove?
• Presso il consultorio, 
   a Monza in via Vittorio Emanuele 1

Quando?
A partire dal mese di settembre 2013
• tre incontri da svolgersi al mattino o 
al pomeriggio, in base alle richieste dei 
partecipanti.
• i gruppi verranno attivati ogni mese
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FONDAZIONE CENTRO 
ORIENTAMENTO FAMIGLIA

Martedì e Giovedì


