L'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Onlus ha tra i propri
scopi statutari la promozione e I'attuazione di iniziative per la
prevenzione della cecita, per il recupero visivo, per la riabilitazione
funzionale e sociale dei ciechi e degli ipovedenti.

L’'importanza della Prevenzione

Molte persone con disabilita visiva hanno perso la vista in seguito ad
eventi traumatici o malattie degenerative.

Nessuno di noi puo sapere con certezza se questo si sarebbe potuto
evitare, ma crediamo che diffondere tra le persone la cultura della cura
di sé e della propria salute attraverso la prevenzione possa contribuire
a migliorare il benessere di tutti noi.

La Giornata Regionale sara, quindi, una preziosa occasione per
riflettere su questa problematica.

L’importanza della riabilitazione

Ogni anno, da gennaio a giugno e da settembre a dicembre, grazie
alla collaborazione con l'lstituto per la Ricerca, la Formazione e la
Riabilitazione (L.Ri.Fo.R) della Lombardia, emanazione del’Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Onlus, viene realizzato un servizio
di intervento precoce, a favore di bambini non vedenti e ipovedent,
anche con pluridisabilita, di eta compresa fra gli 0 e gli 8 anni.

Ogni estate, sempre in collaborazione con I.Ri.Fo.R. vengono
realizzati soggiomi estivi riabilitativi per le famiglie, dove i bambini ed i
ragazzi imparano ad acquisire la loro autonomia ed i genitori icevono
suggerimenti per sostenere i loro figli in questo percorso cosi
impegnativo.

Infine sosteniamo tutti i soci, adulti e non, che chiedano di usufruire di
un corso di orientamento e mobilita o di autonomia personale, con
istruttori specializzati, per imparare a muoversi nel mondo con la
stessa autonomia di una persona vedente, garantendo anche a loro la
possibilita di vivere la citta e le relazioni sociali, lavorative e culturali.

Un piccolo gesto per te,

un grande dono per gli altri

La giomata regionale per la Prevenzione
della Cecita e la Riabilitazione Visiva, sara
abbinata ad una raccolta fondi il cui ricavato,
al netto delle spese sostenute, andra a
sostenere le iniziative dell’Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti della Lombardia.

L’'occasione sara utile,
inoltre, per ottenere
informazione dai nostri
volontari circa le attivita
e le iniziative
dell’Associazione, oltre
che per visionare e ritirare matenale sulla
prevenzione della cecita e la nabilitazione visiva.




